
4th European 
Day of Regional 
Anaesthesia

One day
One program
In over 30 cities in Europe

CIVITANOVA 
MARCHE

European Society of
Regional Anaesthesia
& Pain Therapy

ESRA ITALIA

CIVITANOVA MARCHE,
11 SETTEMBRE  2021

Responsabile Scientifico
Mauro Proietti Pannunzi

Sede
Casa di Cura Villa Pini
Viale Dei Pini, 31 
Civitanova Marche (MC)



PRESENTAZIONE
Il giorno 11 Settembre 2021, visto l’ottimo successo dell’edizione precedente, si 
ripete il progetto educativo che coinvolge a livello Europeo i centri più qualificati 
per la formazione di Medici Anestesisti sull’Anestesia Loco Regionale e le Tecniche 
di Terapia del Dolore. 

Questo evento si svolgerà in contemporanea in numerose città in tutta Europa 
condividendo eguali argomenti e metodiche di insegnamento. Per quanto riguarda 
l’Italia il Corso si svolgerà a Civitanova Marche presso la Casa di Cura Villa Pini.

Saranno coinvolti comprovati esperti del settore per circa 30 partecipanti. 
L’utilizzo di tecniche anestesiologiche basate sui sistemi di blocco nervoso di plessi, 
radici o di quote del sistema nervoso centrale rappresentano una metodologia 
frequentemente adottata nel trattamento intraoperatorio di pazienti chirurgici 
nelle varie specialità. Oltre al blocco anestetico, si evidenzia l’importanza di creare 
un percorso di trattamento per il paziente, che consiste spesso nell’utilizzo di 
farmaci analgesici, oppiacei o antiinfiammatori in grado di coprire le esigenze del 
paziente in ogni momento.

I punti di focalizzazione su argomenti di spicco permetteranno di mostrare 
l’efficacia e l’efficienza della ALR, il miglioramento delle performances mediante 
l’uso dell’ecografia e della anatomia applicata. Inoltre la presentazione di terapie 
sempre più mirate ed esenti da effetti collaterali, permetteranno di accrescere il 
livello di sicurezza e la nostra capacità di controllare il dolore in modo completo e 
prolungato per il paziente. 

Il Network proposto permetterà di condividere a livello Europeo:
-Sistemi di insegnamento comuni e concordati
-Stabilire processi di cura efficaci e standardizzati
-Produrre materiale scientifico per i soci.
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Registrazione partecipanti

Presentazione del 
Corso da parte di:

PODCAST ESRA Italia 
E. Barbara 
Responsabile e Scientifico 
M. Pannunzi Proietti 
PODCAST ESRA Europa 
T. Volk & S. Bloc

1° Sessione
Moderatori: E. Adrario

PODCAST: strumenti per il comfort 
nell’ambito della chirurgia “da 
svegli”: musica e realtà virtuale
V. Graff, USA
PRO E CONTRO anestesia o “awake” 
per l’ Anestesia Locale 
F. Fattorini vs A. Calò	
PODCAST: WALANT un laccio 
emostatico chimico 
F. Le Saché, France
Blocchi distali per mani e  chirurgia 
dei piedi 
G. Grillo	  
PODCAST: consigli tecnici per gli 
ultrasuoni “neuraxial”
M. Karmakar

Pausa Caffé

2° Sessione	
Moderatori: L. Cola

Rintrodurre prilocaina e 
“chloroprocaine”, cosa abbiamo 
imparato negli ultimi 10 anni? 
M. Scardino
PODCAST: POCUS il nuovo potere 
dell’anestesista		                  
J. Boublik, USA
L’uso di US/POCUS  nella pratica 
quotidiana di anestesia
M. Proietti Pannunzi
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PODCAST: prevenzione e gestione 
delle lesioni nervose associate ai 
blocchi del nervi
J. Aguirre, Switzerland
L’ Anestesia Loco Regionale dovrebbe 
essere una norma: 	esperienza 
pandemia COVID
A. Tognù
Discussione
		
Pausa Pranzo

Workshop su modelli divisi per 
piccolo gruppi

PODCAST: Comprendere le 
raccomandazioni della pratica clinica 
europea sugli oppioidi per il dolore 
non tumorale
W. Häuser, Germany
PODCAST: La migliore tecnologia 
e risultati per l’ablazione a 
radiofrequenza delle articolazioni 
principali
A. Krol, UK
PODCAST: Nomenclatura dei blocchi 
piani fasciali del tronco
K. El-Boghdadly, UK

Gruppo 1:  Blocchi Arto Superiore
Tutor: A. Chehida
	 	
Gruppo 2: Blocchi dell’arto 
Inferiore
Tutor: F. Fattorini

Gruppo 3: Ultrasuoni nel 
perioperatorio
Tutor: M. Proietti Pannunzi

Gruppo 4: Blocchi centrali e blocchi 
di parete
Tutor: A. Calò

Take home message

Chiusura Corso



INFORMAZIONI GENERALI
Quote di iscrizione
Soci ESRA in regola con l’iscrizione per il 2021  		                                   €60,00
Soci specializzandi in regola con l’iscrizione per il 2021		           GRATUITA
Non Soci ESRA:							       € 100,00 + IVA

La quota di iscrizione all’evento comprende: 1 coffee break, 1 lunch, Kit congressuale, 
attestato di partecipazione, Crediti ECM erogati.

Come iscriversi
L’evento formativo è riservato ad un massimo di 30 partecipanti. È 
possibile iscriversi on line andando sul sito www.mzcongressi.com. 
Per effettuare l’iscrizione è necessario cliccare in homepage sul link 
“Registrati ad un evento” e dopo aver selezionato l’evento di interesse,
registrarsi cliccando sul pulsante “Iscrizione on-line”. Seguendo le 
indicazioni si potranno effettuare l’iscrizione e il relativo pagamento, 
con carta di credito o bonifico. Le iscrizioni verranno automaticamente 
accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili. 
Non saranno accettate iscrizioni senza il relativo pagamento.

Attestato Crediti ECM: MZ CONGRESSI ID 966/ 326972
All’evento sono stati attribuiti 8 crediti ECM per le seguenti figure professionali: 
Medico Chirurgo disciplina Anestesia e Rianimazione.
L’ Obiettivo formativo è l’applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’Evidence Based Practiced (EBM - EBN - EBP).
Ricordiamo che per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:
frequentare il totale  delle ore di  formazione, compilare il questionario di 
valutazione dell’evento, sostenere e superare la prova di apprendimento online. 
Il certificato riportante i crediti ECM sarà generato direttamente online se il test 
avrà esito positivo. Si avrà a disposizione 1 tentativo per il quiz ECM.
Le lingue ufficiali dell’evento sono l’italiano e inglese. Non è prevista traduzione 
simultanea.

Con il contributo non condizionante di:

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM (966)
MZ Congressi Srl
Via Carlo Farini 81- 20159 - Milano
Tel. 02 66802323 - Fax 02 6686699
cecilia.nepi@mzcongressi.com
anna.grossi@mzcongressi.com
www.mzcongressi.com 

Tel. 0532 978416 - E-mail: info@htsx.it - www.htsx.it


