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Block namesAnatomical descriptions



RESULTS

➢ 94 esperti hanno partecipato al primo round, 91 al secondo e 65 
al terzo ed ultimo.

➢ Al primo round sono stati discussi 104 blocchi totali, di cui 44 per 
l’arto superiore e 60 per l’arto inferiore

➢ E’ stato raggiunto il consenso, sia per quanto riguarda il nome
che per quanto riguarda la descrizione anatomica, per 13 blocchi
dell’arto superiore e 25 blocchi per l’arto inferiore

13 25



ARTO SUPERIORE



INFRACLAVICLAR BLOCK



COSTOCLAVICULAR APPROACH

AA= axillary artery  
PMn = The pectoralis minor muscle
CP= Coracoid process 
LC=lateral cord
PC=posterior cord 
MC=medial cord 
TAA=thoracoacromial artery



ARTO INFERIORE



PENG BLOCK

Pericapsular 
Nerve Group 

Block…



ARTO INFERIORE



FASCIA ILIACA

SUPRAINGUINAL INFRAINGUINAL

Injection deep to the fascia iliaca over the surface 
of the iliacus muscle, and proximal to the 

inguinal ligament.

Injection deep to the fascia iliaca, over the 
surface of the iliacus muscle, and lateral to the 
femoral nerve, distal to the inguinal ligament



ARTO INFERIORE



CANALE DEGLI ADDUTTORI



ARTO INFERIORE



SCIATICO “ALTO”

INFRAGLUTEALTRANSGLUTEAL

Injection at the sciatic nerve deep to the gluteus 
maximus muscle.

Injection at the sciatic nerve at the midthigh 
region distal to the inferior border of the gluteus 

maximus muscle.



ARTO INFERIORE



TAKE HOME MESSAGES

➢ La nomenclatura e l’anatomia per quanto talvolta possano
apparire noiosi sono estremamente importanti, soprattutto in 
termini di didattica e ricerca scientifica.

➢ L’affinamento delle tecniche e delle conoscienze ci impone di 
essere rigorosi quando si parla di blocchi nervosi periferici, sia in 
termini di nomi che di visualizzazione sonoanatomica.



In the meantime…
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