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Perché ci serve una checklist...
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A.
INFO 

PAZIENTE

Identità confermata 
da almeno due fattori

A1. Cognome e Nome
A2. Data di Nascita

A3. Allergie….
A4. Stato coagulativo 

ANAGRAFICA



B.
PREPARAZIONE 

PROCEDURA
B1. Esecutore del blocco
B2. Tutor, ove presente
B3. Consenso informato
B4. Verifica disponibilità Kit emergenza LAST

B5. Verifica intervento programmato
B6. Verifica Lateralità
B7. ALR pianificata
B8. Monitoraggio Parametri Vitali (ECG, SpO2, NiBP)
B9. Accesso vascolare



C.
ESECUZIONE 
PROCEDURA

C1. Data e Ora
C2. Disinfezione (indicazione agente)
C3. Tecnica sterile secondo procedure aziendali
C4. Anestesia locale (agente, dosaggio/volume)



D.
BLOCCO 

PERIFERICO

D1. Tipo di blocco eseguito
D2. Tecnica di localizzazione: Landmark, Eco (tipo di sonda), 

ENS (mA di scomparsa motoria)
D3. Miscela AL utilizzato (±adiuvanti)
D4. Visualizzazione diffusione AL
D5. Dolore/Parestesia durante iniezione
D6. Lunghezza catetere inserito (ove applicabile)
D7. Complicanze



E1. Tipo di blocco eseguito
 (Spinale, Epidurale, Combinata - single shot o continua)
E2. Posizione paziente (seduta, laterale, altro)
E3. Ecoassistenza/Ecoguida
E4. Approccio (mediano, paramediano, altro…)
E5. Interspazio
E6. Ago (tipo, lunghezza, gauge)
E7. Mandrino (liquido, gassoso)
E8. Lunghezza catetere
E9. Numero di tentativi

E10. Dose Test
E11. Farmaco/i (dosaggio, volume totale)
E12. Complicanze

E.
BLOCCO 

CENTRALE



F1. Verifica estensione blocco
F2. Istruzioni post-procedura secondo 

protocolli aziendali
F3. Complicanze

F.
POST 

PROCEDURA



Linee guida per ottenere 
validità di contenuto

Per la generazione iniziale degli item considerare 
il parere della popolazione target e degli esperti

Impiegare più giudici per la validità di contenuto e 
quantificare i giudizi utilizzando procedure quantitative

Riportare i risultati della validazione di contenuto 
quando si pubblica un nuovo strumento di valutazione
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Linee guida per ottenere 
validità di contenuto

Riportare i risultati della validazione di 
contenuto quando si pubblica un nuovo 
strumento di valutazione



Content Validity Ratio 
(CVR)

https://calculator.academy/content-validity-ratio-calculator/



CVR value ranges from -1 to 1.

 A positive CVR indicates that more than half of the experts agree on 

the essentiality of the item. The closer the CVR is to 1, the stronger the 
agreement among the experts that the item is essential.

CVR of 0 or negative
 suggests that the item does not have sufficient 

agreement to be considered essential and may need to be 
revised or removed.



Content Validity Index 
(CVI)

the mean of the CVR values for all items 

CVI > 70 or 80 is preferred



CVI: 30.875 / 39 = 0.79





Educational Sessions

Audits & 
Feedback cycles 



antonio.clemente.anesthesia@gmail.com



antonio.clemente.anesthesia@gmail.com
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